
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

フ
レ
ッ
ク
ス
制
に
関
す
る 

学
校
説
明
会 

中学生・保護者対象 

１１月１5日（土）１１時～ 

１２月   6 日（土）１０時～ 

１２月２0日（土）１０時～ 

フレックス制に係る入学者選抜

を希望する生徒は、この説明会

への参加が必要になります。 

ご不明な点がありましたら、下記

までご連絡ください。 

 

岡山御津高等学校入試係 

ｔｅｌ 086(724)０８３１ 



高等学校の課程の違いについて（概要） 
 

 高等学校には全日制課程、定時制課程、通信制課程があります。どの課程においても卒業

に必要な条件は、３年以上在籍すること、７４単位以上の修得と一定程度の特別活動に出席

することは共通しています。 

 では、その違いは何でしょうか？ 

 

◎全日制課程 

  １日６～７時間の授業。週５日通学。３年で卒業。 

 

◎定時制課程 

  授業開始時間が１０時、１３時、１７時など全日制とは異なる。 

○夜間定時制高校は、１日４時間授業。週５日通学。 

   ３年又は４年で卒業。 

  ○昼間定時制高校は、１日４～６時間授業。週５日通学。 

卒業にかかる年数は、１日４時間授業の場合は４年。 

           １日６時間授業の場合は３年。 

 

◎通信制課程 

  通信教育は、添削指導（レポート提出）、面接指導（スクーリング受講）及び試験によ

り行われる。 

３～４年で卒業（年間の取得単位数による）。 

○スクーリングは、通学型の学校では、週１日コースや週５日コースなどが用意されてお 

り、希望に応じて選べます。また、毎週の登校ではなく、年に数回、期間を限定して２ 

週間程度集中的にスクーリングを実施する学校もあります。 

○レポートは、基本的に家庭学習で行い、提出したものが添削後に返却されます。 

○スクーリングとレポート提出の条件を満たすとともに、試験を受け、合格すると単位修 

得が認められます。 

 

※ 広域通信制高校について 

   通信制高校の中には、学校（本校）が設置されている都道府県以外の、複数の都道府 

  県や海外に在住する生徒を受け入れることができる学校があります。本校に通学できな

い場合は、概ね、短期間集中のスクーリングと、日々のレポート提出による指導を受け

る形となります。自学でレポートを解き進めることが難しい場合は、学校によっては、

各地域に本校と連携した通信教育連携協力施設（専門学校や塾など：費用は別途）をも

っており、普段はそこに通学しながらレポートの内容について指導を受けることもでき

ます。 

 

【Point！】 

  通信制高校は各校で様々な特色があるため、学校により大きな違いがあります。 

 また、学習方法等については、全日制や定時制と異なるので、事前に本人・保護者で学校

説明会や学校見学などにより、よく理解した上で出願するのが望ましいでしょう。 

 

※ 上記に記載している内容は、概要となります。詳しいことについては、必ず希望する学 

校に確認してください。 
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